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Seelsorgeeinheit 
„Unterm Hohenrechberg“ 

Rechberg – Straßdorf – Wißgoldingen – Waldstetten 

22. Februar 2026 

 
 

3 gute Tipps zur Fastenzeit   
 
Jedes Jahr bekommen wir am Aschermittwoch dasselbe Tagesevangelium geschenkt: 
Matthäus 6,1-6.16-18. Dieses Evangelium ist offensichtlich mit viel Bedacht pünktlich 
an den Beginn der Fastenzeit gestellt, erhalten wir doch darin drei gute Tipps für die 
Fastenzeit, noch dazu aus dem Munde Jesu: Fasten – Beten – Almosengeben.  
 
Fasten meint ein Verzicht. Klassischerweise denken wir an den Verzicht auf Alkohol 
und Süßigkeiten in der Fastenzeit. In einem umfassenderen Sinn kann Fasten bei-
spielsweise aber auch Verzicht auf Handyzeit und Computerzeit bedeuten. Oder in 
einem noch weiteren Sinn gibt es dazu Ideen auf der Titelseite des Pfarrblättle 10…  
 
Beten ist Beziehungspflege mit Gott. Die Beziehung Gott-Mensch darf sich in der Fas-
tenzeit intensivieren: quantitativ und qualitativ. Die Fastenzeit, verstanden als Zeit 
des Gebets, kann mich neu in die Beziehung mit Gott hineinbringen. Welche Wohltat 
kann es sein, dass der Mensch Zeit mit Gott verbringt und ihm im Gebet sein ganzes 
Leben vor ihn bringen kann.  
 
Almosengeben ist ein Schenken an Bedürftige. Vorrangig fällt uns hier wohl das Ge-
ben von Geld oder Gegenständen an mittellose Menschen ein. Ein ganz kostbares 
Almosen, vielleicht viel mehr wert als Gut und Geld, ist verschenkte Zeit. Spätestens 
wenn wir sie selbst schenken sollen, merken wir, wie kostbar sie ist.  
 
Alle diese drei Tipps, darauf legt Jesus im Tagesevangelium vom Aschermittwoch 
wert, sollen im „Geheimen“, also in größter Diskretion geschehen. Dieses stille und 
leise Fasten, Beten und Almosengeben schützt nämlich vor einer falschen Motiva-
tion: ich soll es eben nicht tun, um Anerkennung und Lob zu erhaschen.  
 
Einen guten, gesegneten Weg durch diese Fastenzeit 2026 
Ihr 
Pfr. H. Walter 



  

Seelsorgeeinheit 
 

Nachruf Diakon Herbert Baumgarten 
Am 10. Februar verstarb, im Alter von nur 65 
Jahren, unser früherer Diakon Herbert Baum-
garten. Er wirkte nach seiner Diakonenweihe 
von 1994 bis 2009 in unserer Seelsorgeeinheit 
als Diakon. Mit seiner lebensfrohen und men-
schennahen Art öffnete er die Herzen der 
Menschen. Es war ihm ein Herzensanliegen, 
Gott zu den Menschen zu bringen. In seinem 
mannigfachen Wirken lag ihm besonders die 
Familien- und Jugendpastoral am Herzen; lei-
denschaftlich versah er auch seinen Dienst als 
Präses der Kolpingsfamilie Waldstetten in den 
Jahren 2003 bis 2012. Wir danken Herbert 
Baumgarten für seinen Dienst im Weinberg 
des Herrn. Möge er nun schauen, woran er ge-
glaubt und was er verkündet hat.  
Wir gedenken Diakon Baumgarten in den Eu-
charistiefeiern am 21./22. Februar 2026 in al-
len vier Gemeinden der Seelsorgeeinheit.  
 

Ökumenische Kinderbibel-Tage  
für alle Kinder zwischen 6 und 12 Jahren der 
Seelsorgeeinheit „Unterm Hohenrechberg“: 
Das geheimnisvolle Logbuch 
(Von Ängsten und Mutmachern) 
Angst ist eines der eindrücklichsten Gefühle, 
die wir Menschen kennen. Und Angst ist etwa 
GUTES! Auch Jesus hatte Angst. Er macht uns 
Mut, dass wir uns mit unseren Ängsten ausei-
nandersetzen. Anhand verschiedener Bibelge-
schichten wollen wir mit Hilfe von Edda, einer 
Kapitänin und Mats, einem lebensfrohen Jun-
gen, der mit verschiedenen Ängsten zu kämp-
fen hat, diese Geschichten näher ansehen. 
Termin: 
Freitag, 13.03.2026  15.00 – 18.00 Uhr 
Samstag, 14.03.2026    9.00 – 18.00 Uhr 
Am Samstag gibt es ein Mittagessen und am 
Abend feiern wir miteinander den Abschluss-
gottesdienst um 16.30 Uhr in der St. Laurenti-
uskirche mit anschließendem Grillfest. Hierzu 
laden wir auch recht herzlich Eure Eltern und 
Geschwister ein. 

Kosten: 5 € (Bastelmaterial, Mittagessen, u.a.) 
Anmeldung:  
Kath. Pfarrbüro Waldstetten, 07171/42186 
Evang. Pfarramt Waldstetten, 07171/42222 
Anmeldeschluss: verlängert bis 27.02.2026 
Leitung: Evang. und Kath. Kirchengemeinde 
Waldstetten, Pfarrer Krieg und das KiBiWo-
Team. Wir freuen uns auf Euch 
 

Dank an die Sternsinger 
Auch in diesem Jahr brachten Mädchen und 
Jungen als Sternsinger die frohe Botschaft von 
der Geburt Jesu und den Segen Gottes in die 
Häuser und Wohnungen. Dabei konnten sie 
stolze Beträge sammeln:  
 

  2025 2026 
Waldstetten 11.044,47  9.597,50 
Straßdorf   5.680,70  6.907,61 
Rechberg   2.444,25  2.465,60 
Wißgoldingen   3.089,58  3.183,52 

 

Ganz herzlichen Dank an alle, die die Sternsin-
ger freundlich empfangen haben und  für Ihre 
Spendenfreudigkeit. Herzlich danken wir auch 
allen, die an der Organisation und Betreuung 
der Aktion beteiligt waren und vor allem den 
Sternsingern selbst. 
 

Lesungen vom 22. Februar 2026 
(1. Fastensonntag) 
1. Lesung: Gen 2,7-9, 3,1-7 
2. Lesung: Röm 5,12-19 oder Röm 5,12.17-19 
Evangelium: Mt 4, 1-11 

 

St. Maria Hohenrechberg 
Gottesdienstordnung 21.02. bis 27.02.2026   
So     1. Fastensonntag 
         10.30 Heilige Messe (WK) 
 (kein Fahrdienst)  
Di     19.30 bis 21.30  
 Gebets- und Lobpreisabend (K)  
Fr 17.45 Kreuzweg (K) 
 18.30 Heilige Messe (K)  
 

Totengedenken 
So Diakon Herbert Baumgarten 



  

St. Cyriakus Straßdorf 
Gottesdienstordnung 21.02. bis 27.02.2026 
So 1. Fastensonntag  
 09.00 Heilige Messe   
Di 07.40 Schülergottesdienst 
  16.00 Rosenkranz  
Mi 09.00 Heilige Messe,  
 im Anschluss Eucharistische Anbetung  
 in Stille bis 10.00 Uhr 
Fr 16.00 Rosenkranz 
 

Totengedenken 
So Diakon Herbert Baumgarten,  
 Gertrud Deschner, Dominik Rommel 
 

Geänderte Gottesdienstzeit 22.02.2026 
Am Sonntag, 22.02.2026 beginnt der Gottes-
dienst in Straßdorf bereits um 9 Uhr.  
 

St. Laurentius Waldstetten 

Gottesdienstordnung 21.02. bis 27.02.2026 
Sa    20.00-22.00 Eucharist. Anbetung entfällt 
So   1. Fastensonntag  
        Tag der ewigen Anbetung 
        12.00 Aussetzung des Allerheiligsten 
        12.00 Anbetung in Stille 
        13.00 gestaltet von I. Bolsinger 
        14.00 Anbetung in Stille 
        15.00 gestaltet von P. Trautwein 
        16.00 Anbetung in Stille 
        17.00 gestaltet von M. Menrad/S. Kübler  
        18.15 Abschluss mit Eucharist. Segen 
        18.30 Heilige Messe 
Di    08.20 Rosenkranz 
        09.00 Heilige Messe 
Mi   18.30 Andacht für den Frieden 
Do   18.30 Heilige Messe entfällt 
Fr     07.40 Schülergottesdienst 
 

Totengedenken 
So     Diakon Herbert Baumgarten 
Di     alle armen Seelen, Luise Weber 
 

Geänderte Gottesdienstzeit 22.02.2026 
Aufgrund des Tages der Ewigen Anbetung 
wird die Sonntagmesse im Anschluss an die 
Anbetungsstunden um 18.30 Uhr gefeiert.   

Glaubensgespräch 
Herzlich laden wir Sie wieder zum Glaubens-
gespräch am Dienstagvormittag 24. Februar 
2026 nach der Heiligen Messe um 09.00 Uhr 
ins Begegnungshaus in Waldstetten ein.  
Auf Ihr Kommen freuen sich Gabi und Petra  
 

St. Johannes Wißgoldingen 
Gottesdienstordnung 21.02. bis 27.02.2026 
Sa    Tag der ewigen Anbetung 
         13.30 Andacht,  
         anschl. Aussetzung des Allerheiligsten 
 Anbetungsstunden: 
 14.00 gestaltet von G. Maier 
         15.00 gestaltet von A. Stößl 
         16.00 gestaltet von G. Ulrich 
         17.00 gestaltet von A. Riggers 
 18.15 Abschluss mit Eucharist. Segen 
         18.30 Heilige Messe 
So    1. Fastensonntag 
         09.00 Heilige Messe entfällt 
         17.30 Rosenkranz 
Di     17.30 Rosenkranz 
Mi 07.40 Schülergottesdienst   
Do    18.30 Heilige Messe, (2.Opfer),  
 im Anschluss Eucharistische Anbetung  
 in Stille bis 19.45 Uhr  
Fr     17.30 Rosenkranz 
 

Totengedenken  
Sa     Diakon Herbert Baumgarten, Hans Rieger, 
        Winfried Rieger, Maria Wolpert 
Do   2. Opfer für Dieter Schneider 
 

Bücherei-Leitung gesucht  
Zur Fortführung der Bücherei in Wißgoldingen 
suchen wir eine neue ehrenamtliche Bücherei-
Leitung. Sie sollten Spaß an dem Bestandauf-
bau und an der Verwaltung der Bücher, Zeit-
schriften und Medien haben. Ein engagiertes 
Team unterstützt Sie bei Ihrer Arbeit gerne. 
Bitte melden Sie sich bei Interesse in der Bü-
cherei oder im Pfarrbüro (Tel. 07162 / 29570 
oder per Mail: stjohannesbaptist.wissgoldin-
gen@drs.de). 
 

mailto:stjohannesbaptist.wissgoldingen@drs.de
mailto:stjohannesbaptist.wissgoldingen@drs.de


  

Pfarrer Dr. Horst Walter, Tel. 875 2322 eMail: horst.walter@drs.de 
Pfarrer Torsten Mai, Tel 875 2323 eMail: torsten.mai@drs.de 

Diakon Ľuboš Ihring, Tel 875 6176 eMail: Lubos.Ihring@drs.de 

Gemeindereferentin Sonja Kübler Tel. 42186 eMail: kueblersonja@web.de 

In seelsorgerlichen Notfällen erreichen Sie einen Pfarrer unter: 0151 2292 6947 
 

St. Maria Hohenrechberg 
Pfarramt: Hohenstaufenstraße 48,  
73529 Schwäbisch Gmünd – Rechberg,  
Tel 42881, Fax 499049 
Pfarramtssekretärin: Sigrid Setzer 
Öffnungszeiten: 
Mo 10.00 – 12.00 Uhr; Fr 8.00 – 10.00 Uhr 
eMail:  StMaria.Hohenrechberg@drs.de 
Web: www.se-unterm-hohenrechberg.de 
Kirchenpflegerin: Frau Hahn, Tel. 8705400 

eMail: SE.UntermHohenrechberg@kpfl.drs.de 
Katholische öffentliche Bücherei 
Hohenstaufenstr. 48, Pfarrer-Bolter-Saal 
Öffnungszeiten: Di 16.00 – 17.30 Uhr 
Kindergarten St. Maria, Frau Lüben, Tel. 44858 

St. Laurentius Waldstetten 
Pfarramt: Kirchberg 2, 73550 Waldstetten,  
Tel 42186, Fax 44675 
Pfarramtssekretärinnen: 
Angelika Stößl, Carina Fritz  
Öffnungszeiten: 
Di 8.30 – 10.30 Uhr, Mi 9.00 – 12.00 Uhr  
Do 14.00 – 18.00 Uhr, Fr 10.00 – 12.00 Uhr 
eMail:  StLaurentius.Waldstetten@drs.de 
Web: www.se-unterm-hohenrechberg.de 
Kirchenpflegerin:  Frau Hahn, Tel 8705400 
eMail: SE.UntermHohenrechberg@kpfl.drs.de 
Katholische öffentliche Bücherei 
Kirchberg 6, Frau Rudolph, Tel 495 815 
Öffnungszeiten: Mo und Mi 16.00 – 18.00 Uhr 
Kindergärten 
St. Barbara, Frau Hudelmaier, Tel 41628 
St. Meinrad, Frau Burtsche, Tel 42752 
St. Vinzenz, Frau John, Tel 44277 
Förderkreis für Krankenpflege Waldstetten 
Versorgung der Pflegebedürftigen in unserer  
Gemeinde: Bitte wenden Sie sich an die Kath. 
Sozialstation Schwäbisch Gmünd,  
Tel 07171 / 927600 
 

St. Cyriakus Straßdorf 
Pfarramt: Pfarrer-Hieber-Platz 2, 
73529 Straßdorf 
Pfarramtssekretärin: Hildegard Hirner 
Tel 42949, Fax 499007 
Öffnungszeiten:  
Mi und Do 9.00 – 11.30 Uhr 
Do 14.30 – 16.30 Uhr 
eMail:  StCyriakus.Strassdorf@drs.de 
Web: www.se-unterm-hohenrechberg.de 
Kirchenpflegerin: Frau Hahn, Tel 8705400 
eMail: SE.UntermHohenrechberg@kpfl.drs.de 
Katholische öffentliche Bücherei 
Pfarrer-Hieber-Platz 1 
Öffnungszeiten: Di. 17.00 – 18.00 Uhr 
Kindergarten St. Elisabeth  
Frau Beißwenger, Tel 43551 

St. Johannes Wißgoldingen 
Pfarramt: Zur Vorstatt 15  
73550 Wißgoldingen 
Tel 07162 29570 
Pfarramtssekretärin: Regina Schmid 
Öffnungszeiten: 
Mo 16.00 – 18.00 Uhr und Mi 10 – 12 Uhr 
eMail: stjohannesbaptist.wissgoldigen@drs.de 
Web: www.se-unterm-hohenrechberg.de 

Kirchenpflegerin: Frau Hahn, Tel 8705400 
eMail: SE.UntermHohenrechberg@kpfl.drs.de 
Katholische öffentliche Bücherei 
Zur Vorstatt 15, Pfarrhaus  
Öffnungszeiten: Di 16.00 – 18.00 Uhr 
Kindergarten St. Johannes  
Frau Burtsche Tel 07162 21269 
Nachbarschaftshilfe 

Frau Prössler, Tel. 0176 52866105, /oder Pfarrbüro 
 
Redaktionsschluss 
Für die Pfarrblättle Nr. 11 + 12 können Texte bis 
zum 25. Februar 2026 berücksichtigt werden. 

Verantwortlich im Sinne des Presserechtes: Verlegt und gedruckt vom Katholischen Pfarramt St. Laurentius Waldstet-
ten, Kirchberg 2, 73550 Waldstetten Telefon (07171) 42186, Fax 44675. Nachdruck von Texten bei Quellenangabe und 
Übersendung von Belegexemplaren gestattet. Bestellung und Änderung über die Pfarrämter Straßdorf und Waldstetten. 
Bezugspreis € 5,00 jährlich.  
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